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Maria ss. Madre di Dio 

ss. Basilio e Gregorio 

s. Genoveffa, v. 

ss. Ermete e Aggeo 

S. GIOVANNI NEUMANN, redent. (f 

Epifania del Signore 

s. Luciano, s. Raimondo 

s. Severino, abate 

s. Giuliano, m. 

s. Gregorio , s. Aldo • 
s. Igino, papa 

s. Modesto, martire 

Battesimo del Signore, s. Ilario 

B. PIETRO DONDERS, redentorista 

ss. Mauro e Placido 

s. Marcello, papa 

s. Antonio, abate 

s. Liberata, s. Prisca 

s. Mario, martire ') 

Il del T. Ord., s. Sebastiano, m. 

s. Agnese, v. e m. 

s. Vincenzo, martire 

s. Emerenziana, v. 

s. Francesco di Sales 

Conversione di s. Paolo 

ss. Timoteo e Tito 

IV del T. Ord., s. Angela Merici ® 
s. Tommaso d'Aquino 

s. Costanzo 

s. Serena, s. Martina 

s. Giovanni Bosco, s. Ciro 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

La "porta della fede" che introduce alla vita di comunione con Dio 
e permette l'ingresso nella sua Chiesa è sempre aperta per noi. E' 
possibile oltrepassare quella soglia quando la Parola di Dio viene 
annunciata e il cuore si lascia plasmare dalla grazia che trasforma. 
Attraversare quella porta comporta immettersi in un cammino che 
dura tutta la vita. Esso inizia con il Battesimo, mediante il quale 
possiamo chiamare Dio con il nome di Padre; e si conclude con il 
passaggio attraverso la morte alla vita eterna, frutto della risurre
zione del Signore Gesù. 

(Papa Benedetto XVL Porta Fidei, l) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Signor mio Gesù Cristo, che per l 'amore che porti agli uomini, Te ne 
stai notte e giorno in questo Sacramento tutto pieno di pietà e di amore, 
aspettando, chiamando ed accogliendo tutti coloro che vengono a visi
tarli, io Ti credo presente nel Sacramento de/l 'Altare. 



l V s. Verdiana 

2s Presentazione del Signore 

3D IV del Tem. Ord ., s. Biagio 

4 L s. Gilberto vescovo 

5 M s. Agata, verg. e m. 

6 M s. Paolo Miki e c. 

7 G s. Teodoro martire 

8 V s. Girolamo Emiliani 

9 S s. Apollonia, s. Sabino 

l O D V del Tem. Ord., s. Scolastica fi 
11 L B.V. Maria di Lourdes 

12 M s. Eulalia, martire 

13 M mercoledì delle Ceneri 

14 G s. Valentino m., ss. Cirillo e Metodio 

15 V s. Faustino e Giovina 

16 S s. Samuele m., s. Giuliana v. 

l 7 D 1 di auaresima 

18 L s. Simeone 

19 M s. Corrado 

20 M s. Eleuterio v. 

21 G s. Pier Damiani 

22 V Cattedra di San Pietro 

23 S s. Policarpo vescovo 

24 D Il di Quaresima 

25 L s. Cesario, s. Vittorino 

6 M s. Romeo 

7 M s. Gabriele dell'Addolorata 

8 G s. Romano abate 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

La Chiesa nel suo insieme, ed i Pastori in essa, come Cristo devo
no mettersi in cammino, per condurre gli uomini fuori dal deser
to, verso il luogo della vita, verso l' amicizia con il Figlio di Dio, 
verso Colui che ci dona la vita, la vita in pienezza. Capita ormai 
non di rado che i cristiani si diano maggior preoccupazione per le 
conseguenze sociali, culturali e politiche del loro impegno, conti
nuando a pensare alla fede come un presupposto ovvio del vivere 
comune. In effetti , questo presupposto non solo non è più tale, ma 
spesso viene perfino negato. 

(Papa Benedetto X VI, Porta Fidei, 2) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Ti adoro nel/ 'abisso del mio niente, e Ti ringrazio di quante grazie mi 
haifatte; specialmente di avermi donato Te stesso in questo Sacramento, 
e di avermi data per Avvo ata la tua Santissima Madre Maria e di aver
mi hiamato a visitar/i in questa chiesa. 



3 D 111 di Quaresima s. Marino 

4 
5 
6 M s. Goletta 

7 G ss. Per~etua e Felicita 

8 V s. Giovanni di Dio 

9 s s. Francesca 

10 D IV di Quaresima, s. Sim~licio 

11 L s. Costantino 

l M s. Massimiliano b. Orione 

13 M s. Patrizia 

14 G s. Matilde 

15 V s. CLEMENTE M. redentorista 

16 S s. Eriberto vescovo 

17 D V di Quaresima, s. Patrizio 

18 L s. Cirillo di Gerusalemme 

19 M s. Giuse 

20 M s. Alessandra mart. 

21 G s. Benedetto 

22 V s. Benvenuto 

23 s s. Turibio 

24 D Le Palme 

25 L s. Riccardo, m. 

26 M s. Emanuele 

27 M s. Ruperto vescovo 

28 G santo, s. Sisto, papa 

29 V santo, s. Secondo 

30 S santo, s. Amedeo 

31 D Pasqua del Signore 

il 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

Non possiamo accettare che il sale diventi insipido e la luce sia tenuta 
nascosta. Anche l 'uomo di oggi può sentire di nuovo il bisogno di recar
si come la samaritana al pozzo per ascoltare Ge ù, che invita a credere 
in Lui e ad attingere alla sua sorgente, zampillante di acqua viva. Dob
biamo titrovare il gusto di nutrirei della Parola di Dio, trasmessa dalla 
Chiesa in modo fedele, e del Pane della vita, offerti a sostegno di quanti 
sono suoi discepoli. L'insegnamento di Gesù, infatti, risuona ancora ai 
nostri giorni con la stessa forza: "Datevi da fare non per il cibo che non 
dura, ma per il cibo che rimane per la via eterna" (Gv 6,27). 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fide i, 3 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 
Io saluto oggi il tuo amantissimo Cuore ed intendo salutar/o per tre 
fini: primo, in ringraziamento di questo gran dono; secondo, per om
pensarti di tutte le ingiurie, che hai ricevuto da tutti i tuoi nemici in 
questo Sacramento; terzo, intendo con questa visita adorarti in tutti i 
luoghi della terra, dove n, sacramentato te ne stai meno riverito e più 
abbandonato. 

- -~--- -----------·------ -------------- -- -- - -
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2 M s. Francesco di Paola 

3 M s. Riccardo, v. 

4 G s. lsidoro, vescovo 

5 V s. Vincenzo Ferrer 

6 S s. Diogene 

7 D Il di Pasqua s. Giov. Bat. la Salle 

8 L Annunciazione del Signore 

9 M s. Maria di Cleofe 

l O M s. Ezechiele 

11 G s. Stanislao, vescovo 

12 V s. Giulio, papa 

13 S s. Martino, papa 

14 D 111 di Pasqua, ss. Abbondio e P. 

15 L s. Annibale martire 

16 M s. Lamberto 

l 7 M s. Aniqeto, papa 

18 G s. Galdino vescovo 

19 V s. Emma 

20 s s. Sara 

21 D IV di Pasqua, s. Anselmo vescovo 

22 L ss. Sotero e Caio 

23 M s. Giorgio 

24 M s. Fedele 

25 G s. Marco 

26 V B.V. del Buon Consiglio 

27 S s. Zita 

28 D V di Pasqua, s. Valeria 

29 L s. Caterina da Siena 

30 M s. Pio V, papa 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

L'Anno della fede ... è un invito ad un' autentica e rinnovata con
versione al Signore, unico Salvatore del mondo. Nel mistero della 
sua morte e risurrezione, Dio ha rivelato in pienezza l'Amore che 
salva e chiama gli uomini alla conversione di vita mediante la 
remissione dei peccati . Per l' apostolo Paolo, questo Amore intro
duce l 'uomo ad una nuova vita: "Per mezzo del battesimo siamo 
stati sepolti insieme a lui nella morte, perché come Cristo fu risu
scitato dai morti per mezzo della gloria del Padre, così anche noi 
possiamo camminare in una nuova vita" (Rm 6,4 ). 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fidei, 6) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Gesù mio, io ti amo con tutto il cuore. Mi pento di aver per il passato 
tante volte disgustata la tua Bontà infinita. Propongo con la tua gra
zia di non offenderti più per l'avvenire; ed al presente, miserabile qual 
sono, io mi consacro tutto a Te: ti dono e rinunzio tutta la mia volontà, 
gli affetti, i desideri e tutte le cose mie. 



l M s. Giuseppe Lavoratore 

2 G s. Atanasio, vescovo 

3 V ss. Filippo e Giacomo 

4 S s. Ciriaco 

5 D VI di Pasqua, s. Pellegrino 

6 L s. Domenico Savio 

7 M s. Felicita 

8 M s. Desiderato vescovo 

9 G s. Geronzio vescovo 

l O V s. Antonino vescovo Qfi 
11 S s. Fabio martire 

12 D Ascensione 

13 L Madonna di Fatima 

14 M s. Mattia 

15 M s. Torquato vescovo 

16 G s. Ubaldo vescovo 

l 7 V s. Pasquale Baylon 

18 S s. Giovanni l 

19 D Pentecoste 

20 L s. Bernardino 

21 M s. Vittorio 

22 M s. Rita da Cascia 

23 G s. Desiderio vescovo 

24 V B. V. Ausiliatrice 

25 S s. Beda 

26 D ss. Trinità 

27 L s. Agostino di Canterbury 

28M s. Emilio 

29 M s. Massimino vescovo 

30 G s. Ferdinando 

31 V Visitazione B.V. Maria 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

Per fede Maria accolse la parola dell 'Angelo e credette all ' annun
cio che sarebbe divenuta Madre di Dio nell 'obbedienza della sua 
dedizione. Visitando Elisabetta innalzò il suo canto di lode all 'Al
tissimo per le meraviglie che compiva in quanti si affidano a Lui. 
Con gioia e trepidazione diede alla luce il suo unico Figlio, man
tenendo intatta la verginità. Confidando in Giuseppe suo sposo, 
portò Gesù in Egitto per salvarlo dalla persecuzione di Erode. Con 
la stessa fede seguì il Signore nella sua predicazione e rimase con 
Lui fin sul Golgota. Con fede Maria assaporò i frutti della risurre
zione di Gesù e, custodendo ogni ricordo nel suo cuore, lo trasmise 
ai Dodici riuniti con lei nel Cenacolo per ricevere lo Spirito Santo. 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fide i, 13) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Da oggi in avanti fai di me e delle mie cose tutto quello che ti pia
ce. Solo ti chiedo e voglio il tuo santo amore, la perseveranza finale e 
l 'adempimento perfetto della tua volontà. Ti raccomando le anime del 
Purgatorio, specialmente le più devote del Santissimo Sacramento e di 
Maria Santissima. 

. 
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S s. Giustino 

D Corpus Domini 

3 L s. Carlo Lwanga e Cc. 

4 M s. Quirino 

5 M s. Bonifacio 

6 G s. Norberto 

7 V Sacro Cuore di Gesù, s. Roberto 

8 S Cuore Immacolato di Maria 

9 D X del Tempo Ord ., ss. Efrem e P. 

l O L s. Asterio v., s. Diana 

11 M s. Barnaba, apostolo 

12 M s. Basilide, s. Girino 

13 G Cuore Eucaristico, s. Antonio 

14 V s. Eliseo, profeta 

15 S s. Vito 

16 D Xl del Tempo Ord ., s. Aureliano :D 
l 7 L s. Gregorio B. 

18 M s. Marina 

19 M s. Romualdo abate 

20 G s. Ettore 

21 V s. Luigi Gonzaga 

22 S s. Paolina da Nola 

23 D Xli del Tempo Ordinario ~ 

24 L Natività di S. Giovanni Battista 

25 M s. Guglielmo abate 

26 M s. Rodolfo martire 

27 G Madonna del Perpetuo Soccorso 

28 V ss. lreneo e Paolo, b. Martiri deii'Ucraina 

29 S ss. Pietro e Paolo 

30 D Xlii del T. Ord., B. Gen. Sarnelli (f 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

Per fede gli Apostoli lasciarono ogni cosa per seguire il Maestro. 
Credettero alle parole con le quali annunciava il Regno di Dio 
presente e realizzato nella sua persona. Vissero in comunione di 
vita con Gesù che li istruiva con il suo insegnamento, lasciando 
loro una nuova regola di vita con la quale sarebbero stati ricono
sciuti come suoi discepoli dopo la sua morte. Per fede andarono 
nel mondo intero, seguendo il mandato di portare il Vangelo ad 
ogni creatura e, senza alcun timore, annunciarono a tutti la gioia 
della risurrezione di cui furono fedeli testimoni. 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fide i, 13) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Ti raccomando ancora tutti i poveri peccatori. Unisco infine, Salvator 
mio caro, tutti gli affetti miei cogli affetti del tuo amorosissimo Cuore 
e così uniti li offro al tuo Eterno Padre, e lo prego in nome tuo, che per 
tuo amore li accetti e li esaudisca. Così sia. 



3 M s. Tommaso, apostolo 

4 G s. Elisabetta di Portogallo 

5 V s. Antonio M. Zaccaria 

6 S s. Maria Goretti 

7 D XIV del Tempo Ord ., s. Claudio 

8 L s. Priscilla 

9 M s. Veronica Giuliani 

l O M ss. Rufina e Seconda 

11 G s. Benedetto abate 

12 V s. Gualberto abate 

13 S s. Enrico 

14 XV del Tem. Ord ., s. Camillo De L. 

15 L s. Bonaventura 

16 M B.V. M. del-M. Carmelo 

l 7 M s. Alessio 

18 G s. Federico 

19 V s. Arsenio 

20 S s. Elia 

21 D XVI del Tem. Ord.,s. Lorenzo da B. 

22 L s. Maria Maddalena @ 

23 M s. Brigida, religiosa 

24 M s. Cristina vergine 

25 G s. Giacomo ap. 

26 V ss. Gioacchino e Anna 

27 S s. Celestino l 

28 D XVII del Tempo Ord ., s. Nazario 

29 L ss. Marta e Maria 

30 M s. Pier Crisologo 

31 M s. Ignazio di Loyola 

L'ANNO DHLIA 
FEDE CON 

SANT'ALFONSO 

n rinnovamento del
la Chiesa passa anche 
attraverso la testimo
nianza offerta dalla 
vita dei credenti: con la 
loro stessa esistenza nel 
mondo i cristiani sono 
infatti chiamati a far ri
splendere la Parola di 
verità che il Signore 
Gesù ci ha lasciato. Pro
prio il Concilio, nella 
Costituzione dogmati
ca Lumen gentìum, af
fermava: "Mentre Cri
sto, «santo, innocen
te, senza macchia» (Eb 
7 ,26), non conobbe il 
peccato e venne solo 
allo scopo di espiare i 
peccati del popolo, la 
Chiesa, che comprende 
nel suo seno peccatori 
ed è perciò santa e in
sieme sempre bisognosa 
di purificazìone, avan
za continuamente per il 
cammino della peniten
za e del rinnovamento. 

(Papa Benedetto XVI, 
Porta Fìdeì, 6) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Mio Dio, perché l 'avete rivelato voi, che siete verità infallibile, io credo 
tutto quello che la santa Chiesa m 'insegna a credere. Credo che voi sie
te il Creatore e Signore del cielo e della terra, il quale in eterno premiate 

i giusti nel paradiso e castigate i peccatori nel/ 'inferno. 



l G S. ALFONSO M. DE LIGUORI 

2 V s. Eusebio di Vercelli 

3 S s. Lidia di Filippi 

4 D XVIII del T. Ord., s. Giov. M. Vianney 

5 L Dedic. basilica S. Maria Maggiore 

6 M Trasfigurazione del Signore 

M s. Gaetano da Thiene 

8 G s. Domenico 

9 V s. Teresa Benedetta 

10 S s. Lorenzo 

Il D XIX del Tempo Ord., s. Chiara 

12 L ss. Macario e Giuliano 

13 M s. Antonino 

14 M s. Massimiliano ~ 
15 G Assunzione della B.V. Maria 

16 V s. Rocco 

S s. Giacinto 

D XX del Tempo Ord. , s. Elena 

L s. Giovanni Eudes 

M s. Bernardo, abate 

M s. Pio X, papa ® 
G B.V. Maria Regina 

V s. Rosa da Lima 

S s. Bartolomeo 

D XXI del T. Ord. , B. Medodio D. TRCKA 

L s. Alessandro m. 

G Martirio di s. Giovanni Battista 

S s. Aristide 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

"Caritas Christi urget nos" (2Cor 5,14): è l'amore di Cristo che 
colma i nostri cuori e ci spinge ad evangelizzare. Egli, oggi come 
allora, ci invia per le strade del mondo per proclamare il suo Van
gelo a tutti i popoli della terra. Con il suo amore, Gesù Cristo attira 
a sé gli uomini di ogni generazione: in ogni tempo Egli convoca la 
Chiesa affidandole l'annuncio del Vangelo, con un mandato che è 
sempre nuovo. Per questo anche oggi è necessario un più convinto 
impegno ecclesiale a favore di una nuova evangelizzazione per 
riscoprire la gioia nel credere e ritrovare l'entusiasmo nel comu
nicare la fede. 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fidei, 7) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Credo che siete tre persone, Padre, Figliuolo e Spirito Santo, ma un solo 
Dio nell 'essenza. 

Credo, o gran Figlio di Dio, che vi siete incarnato e fatto uomo nel 
grembo di Maria e siete morto crocifisso per nostra salute, ed ora ve ne 
state nel Santissimo Sacramento per alimentarci colle vostre carni nella 
santa comunione e per esaudire le nostre suppliche quando veniamo a 
visitarvi. 



D XXII del T. Or. , l" Festa di San Gerardo 

L s. Elpidio 

3 M s. Gregorio M., s. Marino 

4 M s. Rosalia 

5 G s. \r~orino, vescovo 

6 V s. Umberto, s. Petronio 

7 S s. Regina 

8 D XXIII del T. Ord. , Nat. B. V. Maria 

9 L s. Sergio papa 

10 M s. Nicola da Tolentino 

11 M ss. Prato e Giacinto 

12 G ss. Nome di Maria 

13 V s. Giovanni Crisostomo 

14 S Esaltazione della santa Croce 

15 D XXIV del T. Ord., B.V. Addolorata 

16 L ss. Camelia e C. 

17 M s. lldégarde 

18 M s. Giuseppe da C. 

19 G s. Gennaro ® 
20 V s. Eustachio 

21 S s. Matteo 

22 D XXV del Tempo Ord., s. Maurizio 

23 L s. Pio da Pietrelcina 

24 M s. Tecla 

25 M s. Aurelia vergine 

26 G ss. Cos. e Dam., b. G. Stanggassinger redentorista 

27 V s. Vincenzo de Paoli (f 

28 s s. Venceslao 

29 D XXVI del T. Or., ss. Mich. , Gab. , Raf. 

30 L s. Girolamo 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

N ella quotidiana riscoperta del suo amore attinge forza e vigore 
l'impegno missionario dei credenti che non può mai venire meno. 
La fede, infatti, cresce quando è vissuta come esperienza di un amo
re ricevuto e quando viene comunicata come esperienza di grazia e 
di gioia. Solo credendo, quindi, la fede cresce e si rafforza; non c'è 
altra possibilità per possedere certezza sulla propria vita se non ab
bandonarsi, in un crescendo continuo, nelle mani di un amore che 
si sperimenta sempre più grande perché ha la sua origine in Dio. 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fide i, · 7) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

O Gesù mio amabilissimo, dolcissimo, dilettissimo, vita, speranza, teso
ro, unico amore dell'anima mia, oh quanto mai vi è costato il rimanervi 
con noi in questo Sacramento! Voi avete dovuto morire per potervi poi 
restare sacramentato sui nostri altari. E quante ingiurie poi avete avuto 
a soffrire in questo Sacramento per assisterci colla vostra presenza! 



l M s. Teresa di Gesù B. 

2 M ss. Angeli Custodi 

3 G s. Ewaldo 

4 V s. Francesco 

5 5 B. FRANCESCO SEELOS, redent. il 
6 D XXVII del Tempo Ord., s. Bruno 

7 L B.V. Maria del Rosario 

8 M s. Giustina 

9 M ss. Dionigi e C. 

l O G s. Daniele martire 

11 V s. Firmino 

12 S s. Serafino 

13 D XXVIII del Tempo Ord ., s. Edoardo 

14 L s. Callisto l 

15 M s. Teresa d'Avila 

16 M S. GERARDO MAIELLA 

l 7 G s. Ignazio d'Antiochia 

18 V s. Luca 

19 S s. Laura ~ 
20 D XXIX del Tempo Ord., s. !rene 

21 L s. Orsaia vergil)e 

22 M s. Donato . 

23 M s. Giovanni da Cap. 

24 G s. Antonio M. Claret 

25 V s. Giuseppe Moscati 

26 S s. Evaristo 

27 D XXX del Tem. Ord., s. Fiorenzo ~ 
28 L ss. Simone e Giuda 

29 M s. Remigio 

30 M s. Germano v. 

31 G s. Quintino 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

In questo Anno ... dovrà intensificarsi la riflessione sulla fede per 
aiutare tutti i credenti in Cristo a rendere più consapevole ed a 
rinvigorire la loro adesione al Vangelo, soprattutto in un momento 
di profondo cambiamento come quello che l'umanità sta vivendo. 
Avremo l'opportunità di confessare la fede nel Signore Risorto 
nelle nostre Cattedrali e nelle chiese di tutto il mondo; nelle nostre 
case e presso le nostre famiglie, perché ognuno senta forte l'esi
genza di conoscere meglio e di trasmettere alle generazioni future 
la fede di sempre. Le comunità religiose come quelle parrocchiali, 
e tutte le realtà ecclesiali antiche e nuove, troveranno il modo per 
rendere pubblica professione del Credo. 

(Papa Benedetto XVI, Porta Fidei, 8) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Tutto ha vinto il vostro amore e desiderio che avete d'essere amato da 
noi. Venite dunque, Signore, venite e mettetevi dentro del mio cuore; 
serratene la porta per sempre, acciò non v'entri più creatura alcuna a 
prendersi parte di quell'amore che io voglio dare tutto a voi. 



Commemorazione dei defunti 

D XXXI del Tèmpo Ord ., s. Silvia 

L s. Carlo Borromeo 

5 M s. Zaccaria 

6 M s. Leonardo ab. 

7 G s. Ernesto abate 

8 V s. Goffredo vescovo 

9 S Dedic. Basilica Lateranense 

l O D XXXII del Tempo Ord., s. Leone ~ 

11 L s. Martino di Tours 

12 M s. Renato 

13 M s. Diego 

14 G s. Giocondo v. 

15 V s. Alberto Magno 

16 S s. Geltrude 

l 7 D XXXIII del Tempo Ord., s. E lisabetta~ 

18 L Ded. Basilica ss. Pietro e Paolo 

19 M s. Fausto di Alessandria 

20 M s. Benigno vescovo 

21 G Presentazione B.V. Maria 

22 V s. Cecilia, vergine e martire 

23 S s. Clemente l 

24 D Cristo Re, s. Flora, s. Colombano 

25 L s. Caterina d'Alessandria ~ 

26 M s. Corrado vescovo 

27 M s. Massimo vescovo 

28 G s. Caterina Labouré 

29 V s. Saturnino vescovo 

30 S s. Andrea apostolo 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

Desideriamo che questo Anno susciti in ogni credente l'aspirazio
ne a confessare la fede in pienezza e con rinnovata convinzione, 
con fiducia e speranza. Sarà un'occasione propizia anche per in
tensificare la celebrazione della fede nella liturgia, e iri particolare 
nell'Eucaristia, che è "il culmine verso cui tende l'azione della 
Chiesa e insieme la fonte da cui promana tutta la sua energia". Nel 
contempo, auspichiamo che la testimonianza di vita dei credenti 
cresca nella sua credibilità. Riscoprire i contenuti della fede pro
fessata, celebrata, vissuta e pregata e riflettere sullo stesso atto con 
cui si crede, è un · impegno che ogni credente deve fare proprio, 
soprattutto in questo Anno. 

(Papa Benedetto XVL Porta Fidei, 9) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Fate eh 'io non desideri più né cerchi altro gusto che di dar gusto a voi, 
di visitarvi spesso negli altari, di trattenermi con voi, di ricevervi nella 
santa comunione. Cerchi pure chi vuole altri beni, io non amo, non de
sidero altro che il tesoro del vostro amore. 

-----~- -~- --------------------- -------- ----~-------- -- -- -



D l di Awento, s. Eligio vescovo 

L s. Bibiana vergine 

3 M s. Francesco Saverio 

4 M s. Barbara 

5 G s. Giulio martire 

6 V s. Nicola di Bari 

7 S s. Ambrogio vesc. 

8 D Il di Awento, lmm. Cane. B.V.M. 

9 L s. Siro vescovo ~ 
l O M Beata Vergine di Loreto 

Il M s. Da~aso l 

12 G s. Giovanna Chantal 

13 V s . lucia 

14 S s. Giovanni della Croce 

15 D Ili di Awento, s. Valeriano vescovo 

16 L s. Albina 

17 M s. La~aro 

18 M s. Graziano 

19 G s. Fausta, s. Dario 

20 V s. Liberato, s. Macario 

21 S s. Pietro Canisio 

22 D IV diAwento, s. Francesca Cabrini 

23 L s. Giovanni da Kety, sac. 

24 M s. Delfino 

25 M Natale del Signore <f 
26 G s. Stefano 

27 V s. Giovanni"apostolo 

28 S ss. Innocenti 

29 D Sacra Famiglia, s. Tommaso Becket 

30 L s. Davide, re e profeta 

31 M s. Silvestro l, papa 

L'ANNO DELLA FEDE CON SANT'ALFONSO 

Professare con la bocca indica che la fede implica una testimo
nianza ed un impegno pubblici. Il cristiano non può mai pensare 
che credere sia un fatto privato. La fede è decidere di stare con il 
Signore per vivere con Lui. E questo "stare con Lui" introduce 
alla comprensione delle ragioni per cui si crede. La fede, proprio 
perché è atto della libertà, esige anche la responsabilità sociale di 
ciò che si crede. La Chiesa nel giorno di Pentecoste mostra con 
tutta evidenza questa dimensione pubblica del credere e dell'an
nunciare senza timore la propria fede ad ogni persona. È il dono 
dello Spirito Santo che abilita alla missione e fortifica la nostra 
testimonianza, rendendola franca e coraggiosa. 

(Papa Benedetto XVL Porta Fidei, 9) 

PREGHIAMO CON S. ALFONSO 

Questo solo voglio cercare ai piedi dell 'altare. Fate ch 'io mi scordi di 
me, acciocché mi ricordi solo della vostra bontà. Serafini beati, io non 
v 'invidio per la gloria, ma per l 'amore che portate al vostro e mio Dio: 
insegna temi voi che ho da fare per amarlo e dargli gusto. 

·-- _-----· ----------- - - • - - --- - - - ~ :-~ - - -- ---- . j 



fa bene 
alla salute 

Il riso è l'alimento base dell'alimentazione malgascia, indispensabile 
sulle loro tavOle come la pasta e il pane per noi, ma l'attuale crisi 
mondiale della produzione cereagricola ha fatto sì che il prezzo del riso 
sia aumentato del 40%, mettendo in crisi la già misera alimentazione dei 
Paesi poveri,. Con il tuo contributo, possiamo continuare ad alimentare 
i circa 5.500 bambini dei nostri centri e le loro famiglie. 

Fai la tua offerta per 1 00 kg di riso 
ti costa solo € 90 e doni un sorriso 

Ora per le tue ricorrenze c'è una 
possibilità in più: sostituire le 
bomboniere tradizionali con 
quelle solidali e trasformarle 
così in regali molto speciali. Con 
le nostre bomboniere e 
partecipazioni si può lasciare in 
ricordo a parenti e amici 
qualcosa di veramente 
apprezzabile: un gesto concreto 
di generosità a sostegno . dei 
nostri progetti per l'infanzia. 
Sarà come invitare i bambini del 
Madagascar a festeggiare con 
te la tua ricorrenza. Puoi visitare 
il catalogo completo con i relativi 
prezzi sul nostro sito 




